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Corsa podistica nella natura
Domenica 6 novembre 2011
Daverio (VA)
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Ritrovo presso la palestra di Daverio (VA)

SABATO 05 NOVEMBRE

- dalle 17.00 alle 19.30 ritiro pettorali

- dalle 17.00 proiezione di filmati trail

- dalle 19.00 pasta-party (costo 6 €, da prenotare)

- 20.00 presentazione trail

- 20.30 serata “Storie di corsa” a cura di Franz Rossi editore della rivista X.RUN

possibilita di pernottamento in palestra (gratuito, da comunicare)

DOMENICA 06 NOVEMBRE

- dalle 7.30 ritiro pettorali

- 8.50 briefing

- 9.00 partenza trail

- 9.30 partenza mini-trail

- dalle 10.35 previsti primi arrivi mini-trail

- dalle 11.30 previsti primi arrivi trail

- dalle 12.00 polenta-party (gratuito per gli atleti, 8 € per gli accompagnatori)

intrattenimento musicale

- 13.30 PREMIAZIONI mini-trail
- 15.00 PREMIAZIONI trail ed estrazione PREMI A SORTEGGIO

Seguendo lo “SPIRITO TRAIL”, per evitare la produzione di rifiuti
non ci saranno bicchieri di plastica ai ristori

Comuni attraversati:

Casale Litta
Daverio
Azzate
Sumirago
Mornago
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Iscrizione € 18,00 970m D+
dopo il 3110 € 23,00
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b4 TRAIL DELLE TERRE DI MEZZO

aderisce alla campagna
“lo non getto i miei rifiuti”

Comune di Casale Litta




